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1. DIE AKTION 

1.1 Wie kann ich mitmachen? 

1.1.1 Für Strickfans 

Das Wollpaket können Sie in einem der mehr als 500 Lana Grossa Wollläden kaufen. 
Eine Übersicht der Fachhändler*innen finden Sie unter: www.lana-grossa.de/bezugs-
quellen/ oder Sie bestellen es online (Adressen und Infos: www.lanagrossa.de/brigitte 
oder www.brigitte.de/schal-fuers-leben). Das Wollpaket kostet 50 Euro, davon gehen 
10 Euro als Spende an Save the Children. 

1.1.2 Für Eilige 

Wenn Sie helfen, aber nicht selbst zu den Nadeln greifen möchten, kann das Wollpaket 
und ein fertig gestrickter Schal für 85 Euro bei Wollywood, bei Wolle im Hof  oder in 
Lauras Wollladen online bestellt werden. Auch hiervon gehen 10 Euro als Spende an 
Save the Children. Aus Nachhaltigkeitsgründen können Sie den Schal ordern, der 
dann für Sie von Hand gestrickt wird. Wir produzieren nur eine kleine Menge vor zum 
Start der Aktion. Bitte formulieren von Lana Grossa.  

1.1.3 Ganz direkt 

Einfach nur spenden. Sie können Ihren Wunschbetrag für die Aktion natürlich auch 
direkt online spenden auf der Seite von Save the Children und dort auch direkt sehen, 
wofür Ihr Geld verwendet wird – www.savethechildren.de/schal-fuers-leben. 

 

Spendenkonto von Save the Children: 
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE96 3702 0500 0003 2929 12 
BIC: BFSWDE33XXX 
Stichwort: Spendenaufruf Schal 
 

1.2 Wohin gehen die Spenden? 

Von jedem Schal gehen 10 Euro Spende in die Arbeit von Save the Children. 2022 
floss das Geld in die Überlebenshilfe für syrische Geflüchtete im Libanon. Das Child 
Wellbeing Assistance Programm beinhaltet Bargeldhilfen, mit denen Familien unmit-
telbar geholfen werden kann, um ihren täglichen Bedarf zu decken. Dadurch wird bei-
spielsweise Kinderarbeit verhindert und den Kindern der Schulbesuch ermöglicht. Bis 
zu neun Monate lang wurden Familien finanziell unterstützt und erhielten Beratungen 

http://www.lana-grossa.de/bezugsquellen/
http://www.lana-grossa.de/bezugsquellen/
http://www.lanagrossa.de/brigitte
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.wollywood.de/schal-fuers-leben
http://www.wolleimhof.de/schal-fuers-leben
https://lauras-wollladen.de/
http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
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zur Finanzverwaltung und Ernährung, insbesondere zu Säuglings- und Kleinkinder-
nährung. 
 

Die Situation im Libanon hat sich aufgrund der Corona-Pandemie, der Explosion im 
Hafen von Beirut im Sommer 2020 und der anhaltenden Wirtschaftskrise stark ver-
schlechtert. Hinzu kommen die Auswirkungen des Ukraine-Krieges auf die Ernäh-
rungssituation. Schätzungsweise 2,1 Millionen Menschen im Libanon benötigen der-
zeit humanitäre Hilfe. Besonders kritisch ist die Lage für die Geflüchteten im Land. Der 
Libanon beherbergt proportional zur Einwohnerzahl die meisten Geflüchteten weltweit, 
darunter mehr als 1,5 Millionen syrische Geflüchtete. Von ihnen leben 90 Prozent in 
extremer Armut. Ihre Lebensumstände sind überwiegend perspektivlos. Mit der „Ein 
Schal fürs Leben“ Aktion können wir Familien wieder eine Perspektive und Hoffnung 
auf eine bessere Zukunft geben. 
 

1.3 Warum soll ich einen Schal stricken und nicht einfach spenden? 

Alle die Freude an Handarbeit haben, können die Aktion durch das Stricken eines 
Schals unterstützen. Natürlich ist es auch als „Nicht-Stricker*in“ möglich, syrischen 
Kindern vor Ort zu helfen und einfach zu spenden. Jede Unterstützung hilft, mit und 
ohne Schal. Der „Schal fürs Leben“ ist ein Symbol für alle, die sich für Kinder im Krieg 
und auf der Flucht engagieren, ein Symbol für Hoffnung – Hoffnung, die jede*r tragen 
und jede*r spenden kann. Einfach spenden können Sie unter www.savethechild-
ren.de/schal-fuers-leben. 

  

1.4 Was passiert am Aktionstag, dem 10. Dezember 2023? 

Der 10. Dezember ist der Tag der Menschenrechte und unser Aktionstag für syrische 
Kinder. Tragen Sie an dem Tag den Schal bei allem, was Sie tun – auf dem Weg zur 
Arbeit oder beim Spazierengehen. Zeigen Sie, dass auch Sie den geflüchteten Kindern 
helfen wollen. Machen Sie wie unsere prominenten Unterstützer*innen ein Foto von 
sich mit dem Schal, laden Sie es hoch auf www.brigitte.de/schal-fuers-leben und teilen 
Sie es mit den Hashtags #SchalFürsLeben oder #HoffnungTragen auf Instagram, Fa-
cebook und weiteren Plattformen. Mehr Infos unter www.brigitte.de/schal-fuers-leben 
oder www.savethechildren.de/schal-fuers-leben. Dort können Sie auch direkt spen-
den. Folgen Sie den Facebook- und Instagram-Accounts von BRIGITTE und Save the 
Children Deutschland für aktuelle Infos, Updates und Nachrichten der Unterstützer*in-
nen. 

 

http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
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1.5 Was ist der Hintergrund der Aktion „Ein Schal fürs Leben“? 

Als BRIGITTE 2014 gemeinsam mit Save the Children die Aktion „Ein Schal fürs Le-
ben“ ins Leben rief, war das Ziel zunächst Nothilfe in einer punktuellen Krise. Doch der 
Krieg dauerte an, der Bedarf an Hilfe stieg von Jahr zu Jahr. Mittlerweile dauert der 
Konflikt in Syrien zwölf Jahre an.  

Rund sechs Millionen Kinder wurden in den Krieg hineingeboren, eine Million weitere 
syrische Kinder kamen seit Kriegsbeginn in den Nachbarländern zur Welt. Somit kennt 
die Hälfte der syrischen Kinder nichts anderes als Krieg. Viele sind traumatisiert und 
brauchen psychosoziale Unterstützung. Sie gehen seit Jahren nicht zur Schule, Per-
spektivlosigkeit bestimmt ihr Leben. 

Von den 22,1 Millionen Einwohnern in Syrien sind 15,3 Millionen Menschen, darunter 
7 Millionen Kinder, auf humanitäre Hilfe angewiesen. Die durchschnittliche Lebenser-
wartung ist seit Beginn des Konflikts um 20 Jahre gesunken.  
 
Anfang Februar 2023 brachten heftigen Erdbeben im Norden Syriens erneut Tod und 
Zerstörung über die Familien.  
 

Ungefähr 5,5 Millionen Menschen sind auf der Flucht und weitere 6,8 Millionen sind 
innerhalb Syriens vertrieben. Besonders schwierig ist die Lage im Libanon, wo nach 
Schätzungen 1,5 Millionen syrische Geflohene leben. 

Mit unseren Einnahmen aus der Aktion “Ein Schal fürs Leben” haben wir in den ver-
gangenen Jahren Kinder in den Bereichen Bildung, Gesundheit, Ernährung und Kin-
derschutz in Syrien und den Nachbarländern unterstützt. Inzwischen geht es vor allem 
darum, das Überleben der Kinder zu sichern, die insbesondere in Syrien und im Liba-
non in bitterer Armut leben.   

Mehr über die Arbeit von Save the Children erfahren Sie auf www.savethechild-
ren.de/schal-fuers-leben und www.brigitte.de/schal-fuers-leben. 

 

 

2. SCHAL & WOLLE 

2.1 Was ist das Besondere an dem Schal? 

Entworfen wurde der Schal auch in diesem Jahr vom Modedesigner Guido Maria Kre-
tschmer. Er besteht – wie die Jahre zuvor – aus hochwertiger Wolle von Lana Grossa. 
Kaufen kann man das Wollpaket und den fertigen Schal ab dem 6. Oktober 2023. 

http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
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2.2 Wo kann ich den Schal oder das Wollpaket kaufen? 

Das Wollpaket kann in einem der mehr als 500 Lana Grossa Wollläden gekauft wer-
den. Bezugsquellen finden Sie unter: www.lanagrossa.de/bezugsquellen/. 

Mehr Infos zur Aktion finden Sie unter www.lanagrossa.de/brigitte oder www.bri-
gitte.de/schal-fuers-leben. 

Sie können das Wollpaket natürlich auch online bestellen (Kontakte ebenfalls unter 
www.lana-grossa.de/bezugsquellen/ oder www.brigitte.de/schal-fuers-leben). 

Wer die Aktion unterstützen, aber nicht selbst zu den Stricknadeln greifen möchte, 
kann den fertig gestrickten Schal für 85 Euro bei Wollywood, bei Wolle im Hof oder in 
Lauras Wollladen bestellen. 

Da der Schal ein handgestricktes Unikat ist, das für Sie persönlich angefertigt wird, 
kann es unter Umständen zu Wartezeiten kommen.   

 

2.3 Wie kommt der Preis zustande? 

In den Preis von 50 Euro für das Wollpaket fließen die Kosten für die hochwertige 
Alpaka-Wolle, Schurwolle (Merino) und Baumwolle sowie die Kosten für Verpackung, 
Label und Anleitung. Hinzu kommen die Handlings- und Distributionskosten des Woll-
herstellers Lana Grossa. 

Beim Preis für den fertig gestrickten Schal verhält es sich ganz ähnlich: Die 85 Euro 
setzen sich aus den Kosten für die hochwertige Alpaka-Wolle, Schurwolle (Merino) 
und Baumwolle, den Handlings-, Distributionskosten des Wollherstellers sowie der 
Schal-Fertigung zusammen. Der fertig gestrickte Schal entsteht in Handarbeit. Diese 
rechtfertigt einen angemessenen Arbeitslohn, der in den Kaufpreis einfließt.  

 

2.4 Ist der Schal aus nachhaltiger Wolle produziert? 

Lana Grossa arbeitet generell nur mit italienischen Spinnereien zusammen. Diese un-
terliegen strengen EU-Auflagen hinsichtlich des kompletten Bearbeitungsprozesses. 
Der Beschaffungsprozess der Spinnereien im Rohgarnbereich folgt höchsten interna-
tionalen Standards. Seit einigen Jahren ist das Unternehmen Lana Grossa auch nach 
dem Global Organic Textile Standard (GOTS) zertifiziert. Erfahren Sie mehr unter: 

www.lana-grossa.de/garne/herkunftslaender/ 

 

http://www.lanagrossa.de/bezugsquellen/
http://www.lanagrossa.de/brigitte
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.lana-grossa.de/bezugsquellen/
http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
http://www.wollywood.de/schal-fuers-leben
http://www.wolleimhof.de/schal-fuers-leben
http://www.lauraswollladen-shop.de/
https://www.lana-grossa.de/garne/herkunftslaender/
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2.5 Die Strickanleitung funktioniert bei mir nicht. An wen kann ich mich wen-
den? 

Bei Problemen mit der Strickanleitung, dem Inhalt des Wollpakets oder ähnlichen 
Schwierigkeiten wenden Sie sich bitte und gerne an den BRIGITTE-Leser*innenser-
vice: 

Telefon:  
04037032530                                                                                                                  E-
Mail: infoline@brigitte.de 

 

2.6 Verdienen BRIGITTE und Save the Children nicht auch an der Aktion oder 
decken zumindest ihre Kosten? 

Als gleichberechtigte Partner haben BRIGITTE und Save the Children die Aktion „Ein 
Schal fürs Leben“ 2014 ins Leben gerufen. Seit jeher unterstützen sie die Aktion unter 
dem großen Einsatz eigener Mittel. 

Ohne eine gut funktionierende Verwaltung wäre es Save the Children nicht möglich, 
Spenden zu sammeln, sie gemäß gesetzlichen Vorgaben zu verwalten und anschlie-
ßend gezielt in den vielfältigen Projekten weltweit einzusetzen sowie gleichzeitig ihre 
Wirksamkeit zu überwachen und darüber zu informieren. Qualität und Transparenz 
verursachen auch Kosten. Deshalb gehen 10 Prozent der Spenden in die aufwendige 
Umsetzung und Verwaltung von Hilfsprojekten, wie hier in und um Syrien. 

 

2.7 Warum strickt man keinen Schal für syrische Flüchtlinge? 

Das Sammeln und Verteilen von Sachspenden erfordert viele Ressourcen für Sich-
tung, Lagerung, Transport und Administration von Warenex- und importen. Aus die-
sem Grund versuchen wir, den Großteil unserer Materialien auf den lokalen Märkten 
zu kaufen. Unsere Geldmittel können wir so effizienter einsetzen und stärken gleich-
zeitig die lokalen Bauer*innen, Händler*innen und Kleinbetriebe. 

 

3. PROMINENTE UNTERSTÜTZER*INNEN 2023 

3.1 Welche Prominente unterstützen die Aktion? 

In diesem Jahr unterstützen die Aktion „Ein Schal fürs Leben“: 

• Guido Maria Kretschmer, Mode-Designer 
• Cem Özdemir, Bundesminister  
• Oliver Mommsen, Schauspieler  

mailto:infoline@brigitte.de
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• Emily Cox, Schauspielerin 
• Cornelia Funke, Autorin und Illustratorin 
 
Die prominenten Unterstützer*innen aus den letzten Jahren, die die Aktion auch wei-
terhin unterstützen, sind zum Beispiel: 

• Anne-Sophie Mutter, Violinistin und langjährige Unterstützerin von Save the Child-
ren 

• Ulrike C. Tscharre, Schauspielerin und Botschafterin von Save the Children  
• Jördis Triebel, Schauspielerin und Botschafterin von Save the Children 
• Caren Miosga, TV-Journalistin und Moderatorin 
• Ingo Zamperoni, TV-Journalist und Moderator 
• Pinar Atalay, TV-Journalistin und Moderatorin 

 

3.2 Ist die Aktion nicht nur Werbung für die Prominenten? 

Von den Prominenten Unterstützer*innen haben wir ein persönliches Statement be-
kommen, warum es ihnen wichtig ist, diese Aktion zu unterstützen und damit geflüch-
teten syrischen Kindern zu helfen. Diese können Sie in unserem Aktionsfilm sowie 
mehreren persönlichen Videobotschaften hören bzw. sehen, die Sie auf www.sa-
vethechildren.de/schal-fuers-leben finden. 

Die Prominenten machen Werbung für die Aktion und helfen durch ihre Bekanntheit, 
die Aufmerksamkeit für „Ein Schal fürs Leben“ zu steigern und die Unterstützung für 
syrische Kinder intensivieren zu können. Sie unterstützen die Aktion alle unentgeltlich. 

4. SAVE THE CHILDREN 

Bei Fragen zu den Spenden wenden Sie sich bitte an unseren Spendenservice: 

Telefon: 030 - 27 59 59 79 79                                                                                                

E-Mail: spendenservice@savethechildren.de                                                     

 

Bei Fragen zur Aktion wenden Sie sich gerne an unsere Pressestelle: 

E-Mail: presse@savethechildren.de 

 

4.1 Warum soll ich syrische Kinder im Nahen Osten unterstützen, obwohl 
doch in Deutschland so viele Geflüchtete Hilfe brauchen? 

Auch in Deutschland gibt es syrische Geflüchtete, die Unterkunft, Versorgung und 
Schulen brauchen. Save the Children setzt sich deshalb hierzulande unter anderem 

http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
http://www.savethechildren.de/schal-fuers-leben
mailto:spendenservice@savethechildren.de
mailto:presse@savethechildren.de
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für kindgerechte Wohnbedingungen in Unterkünften ein. Die Lebensbedingungen in 
den Lagern und Notunterkünften in und um Syrien sind jedoch um ein Vielfaches ka-
tastrophaler. Viele Syrer*innen leben seit Jahren in überfüllten Camps oder provisori-
schen Unterkünften in Syriens Nachbarländern, oft haben sie nur ein Zelt oder ein 
undichtes Dach über dem Kopf.  

Strom, fließendes Wasser und Heizung sind nicht überall vorhanden, was das Leben 
besonders bei Schnee, Kälte und Regen erschwert. Die Not wird aufgrund der sich 
überlappenden Krisen – Wirtschaftskrise, Klimakrise und Ernährungskrise - immer grö-
ßer. Frühverheiratungen und Kinderarbeit nehmen weiter zu, außerdem lasten seeli-
sche Probleme auf den Kindern, die nach fast zwölf Jahren Krieg nur Gewalt, Vertrei-
bung und Entbehrungen kennen. Neben Hunger breitet sich in Syrien die Cholera aus, 
eine Folge der schlechten Versorgung mit Trinkwasser. Neben den kriegsbedingten 
Zerstörungen von Versorgungsanlagen hat auch die Dürre zu einer Wasserknappheit 
geführt.  

Wir wollen dazu beitragen, dass die Flüchtlinge in ihrer Heimatregion menschenwürdig 
leben können und die Kinder vor Ort eine Zukunft bekommen. 

 

4.2 Wohin geht die Spende? Wie viel von meiner Spende kommt tatsächlich 
in Syrien an? 

Bei der Aktion „Ein Schal fürs Leben“ werden Spenden für syrische Kinder und Fami-
lien in den Projekten von Save the Children gesammelt. Selbstverständlich gibt es ei-
nen geringen Verwaltungsaufwand, etwa um die Spenden zu verbuchen und zu quit-
tieren. Bei dieser Aktion kommen 90 Prozent Ihrer Spende direkt den Kindern und 
Familien zugute. Dass wir unsere Mittel sparsam und nachprüfbar einsetzen und wirk-
same Kontrollstrukturen haben, bescheinigt uns das Deutsche Zentralinstitut für sozi-
ale Fragen (DZI). Mehr Informationen zu unseren Einnahmen und Ausgaben finden 
Sie in unserem Jahresbericht. 

 

4.3 Bekomme ich eine Spendenbescheinigung, wenn ich einen Schal oder 
ein Wollpaket kaufe? 

Nein. Eine Spendenbescheinigung erhalten Sie nur für eine direkte Spende. Eine 
Spende ist eine freiwillige Zuwendung, für die man keine Gegenleistung erhält.  

 

https://www.savethechildren.de/informieren/downloads/jahresberichte
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4.4 Was nützen den syrischen geflüchteten Kindern die hochgeladenen Bil-
der mit dem Schal fürs Leben? 

Jede Aufmerksamkeit hilft gegen das Vergessen. Krieg darf keine Normalität werden! 
Der Schal ist ein Symbol für Hoffnung. Das Anliegen der Aktion von BRIGITTE und 
Save the Children ist, dass die Kinder vor Ort die Hilfe bekommen, die sie benötigen. 

 

4.5 Warum gehen nur 10 Euro an Save the Children? Sind 10 Euro nicht viel 
zu wenig?  

10 Euro machen bereits einen großen Unterschied, denn jede Spende hilft, unsere 
Projekte zu finanzieren!  

• 28 € kostet ein Essenspaket für eine Familien in einer Notlage.  

 

• Rund 40 € helfen zehn Kindern weiter zu lernen – mit Stiften, Heften, Büchern 

und einer Schultasche. 

 

• Mit 85 € können fünf Kinder Zeit in einem Schutz- und Spielraum verbringen. 

 

Neben der finanziellen Unterstützung ist jede*r Spender*in auch Botschafter*in für die 
Kinder der Welt, die dringend Hilfe benötigen. 

 

4.6 Meine Freund*innen und ich möchten gerne Schals und Mützen für die 
Kinder in Syrien stricken. Wohin können wir unsere selbstgestrickten Sa-
chen schicken? 

Wir freuen uns, dass Sie uns im Rahmen der Aktion „Ein Schal fürs Leben“ mit Selbst-
gestricktem unterstützen möchten. Das Sammeln und Verteilen von Sachspenden er-
fordert allerdings viele Ressourcen für Sichtung, Lagerung, Transport und Administra-
tion von Warenex- und importen. Aus diesem Grund versuchen wir den Großteil unse-
rer Materialien auf den lokalen Märkten zu kaufen. 

Unsere Geldmittel können wir so effizienter einsetzen und stärken gleichzeitig die lo-
kalen Bauer*innen, Händler*innen und Kleinbetriebe. 
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4.7 Was tut Save the Children dafür, dass keine weiteren Geflüchteten nach 
Deutschland kommen? 

Save the Children ist seit Beginn des Syrien-Konflikts in und um Syrien vor Ort. Es 
geht darum, den Menschen vor Ort zu helfen. Save the Children arbeitet dafür, dass 
sich die humanitäre Situation in den Herkunftsländern verbessert. 

  

4.8 Was macht Save the Children in und um Syrien? 

Save the Children ist seit 2012 für die Kinder in Syrien im Einsatz und unterstützt Fa-
milien in den Bereichen Bildung, Kinderschutz, Gesundheit, Ernährungssicherheit und 
Lebensunterhalt sowie Wasser, Sanitärversorgung und Hygiene. Im Rahmen der Erd-
bebenhilfe liefert die Kinderrechtsorganisation über ihre Partner Hilfe. Die Organisation 
unterstützt auch geflüchtete syrische Kinder und ihre Familien in den Nachbarländern 
beim täglichen Überleben, etwa mit Bargeld-Zahlungen, Beratungen zur Finanzver-
waltung und Ernährung, Material für Unterkünfte und Schulungen für Eltern, die eine 
Job-Perspektive brauchen.  

Weitere Informationen zu der Arbeit von Save the Children finden sich auf  

www.savethechildren.de 

 

4.9 Ich möchte gern die Vormundschaft für ein Kind übernehmen. Können 
Sie mir ein Kind vermitteln? (Adoptionen, Pflegekinder) 

Wir schätzen Ihr Engagement, ein Kind aus einer Krisenregion bei sich aufnehmen zu 
wollen. Save the Children ist dafür allerdings nicht der richtige Ansprechpartner. In 
Deutschland wird die Vormundschaft für minderjährige Geflüchtete automatisch von 
den Jugendämtern übernommen. Bitte informieren Sie sich deshalb beim ortszustän-
digen Jugendamt. 

4.10 Kann ich auch Sachspenden an Save the Children schicken? 

Wir freuen uns sehr über Ihr großes Engagement. Das Sammeln und Verteilen von 
Sachspenden erfordert allerdings viele Ressourcen für Sichtung, Lagerung, Transport 
und Administration von Warenex- und importen. Aus diesem Grund versuchen wir den 
Großteil unserer Materialien auf den lokalen Märkten zu kaufen. Unsere Geldmittel 
können wir so effizienter einsetzen und stärken gleichzeitig die lokalen Bauer*innen, 
Händler*innen und Kleinbetriebe. 

Weitere Informationen zu der Arbeit von Save the Children finden sich auf: 

www.savethechildren.de 

http://www.savethechildren.de/
http://www.savethechildren.de/
http://www.savethechildren.de/
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