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NEREDE YARDIM
BULABILIRIM?

Yakinimizda yardim |
alabilecegin yerler g

.= Daha fazld bilgl
E.- iceren internet ’
1 resiicin QR kodt

Sikayet etmek istiyorum

Sana haksizlik yapildigini
distindiyorsan, bunu sdylemeye

= Buraya sikayet edebilirsin:

Isim:
Name

Cadde:

hakkin var. Burada yardim bulabilirsin:

Strale
Buraya boyle ulasabilirsin:

So kommst du dorthin

Onlara boyle ulasabilirsin:

So erreichst du sie:

Acik oldugu saatler:

Offnungszeiten

Tragen Sie hier eine lokale Beschwerdestelle,
Anti-Diskriminierungsstelle, Ombudsstelle etc. ein.

-

Hangi okul veya hangi is bana uygun?

Hangi okulun veya hangi isin senin icin uygun oldugunu_gzin, 4 ¥

bilmiyorsan, buraya sorabilirsin.

¥
Onlar sana okul ve meslek konusunda /§ .

yardimci olur.

Isim:

9

Name

Cadde:

Stralle
Buraya boyle ulasabilirsin:

So kommst du dorthin

Onlara boyle ulasabilirsin:

So erreichst du sie:

Acik oldugu saatler:

Offnungszeiten

Tragen Sie hier eine Beratungsstelle fiir Ausbildungen ein, z. B. Jugendmigrationsdienst,
Berufsorientierungsprogramme oder Coachingangebote.

—

Bir sey basarmak istiyorum

Isim:

y' .

Cocuklar da kararlara katilabilir. Bir fikrin varsa ve bunun icin bir yetiskinin
yardimina ihtiyacin varsa, burada yardim bulabilirsin:

Name

Cadde:

Buraya boyle ulasabilirsin:

So kommst du dorthin

Boyle arayabilirsin:

- i)s-

\ \\

Isim:

V]

Endiselerim ve korkularim
var

Bir sey seni tGizliyorsa veya endise
duyuyorsan, psikolojik yardim sana
iyi gelebilir.

Burada bu konular hakkinda
yetiskinlerle konusabilirsin:

Name

Cadde:

Stralle

Buraya boyle ulasabilirsin:

So kommst du dorthin

So kannst du anrufen

Acik oldugu saatler:

Offnungszeiten

Tragen Sie die Kinderbeauftragte*n oder das Kinder-
und Jugendbiiro der Stadt/des Landkreises ein.

Offnungszeiten

Boyle arayabilirsin:

So kannst du anrufen

Acik oldugu saatler:

Tragen Sie hier ein psychosoziales Zentrum, ein Trauma-
zentrum oder eine Therapeut*in ein. Falls es das nicht gibt,
kann auch eine Krisennummer eingetragen werden.
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