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Katrin Bauerfeind strickt gegen schlechte Nachrichten an — Moderatorin
unterstitzt Aktion ,,Ein Schal furs Leben“ fiuir Kinder in Not

PRESSEMELDUNG

Berlin, 5. Dezember 2024 — Medien-Multitalent Katrin Bauerfeind hat neben dem Saxofon-Spielen ein
neues Hobby fiir sich entdeckt — das ihr ganz nebenbei hilft, besser mit den vielen bedriickenden
Nachrichten unserer Zeit umzugehen. Sie strickt den ,Schal furs Leben® und unterstitzt damit die
Spendenaktion von Save the Children und BRIGITTE fir Kinder in Not.

,Der Schal ist so wunderschon®, schwarmt Bauerfeind Uber das Design von Guido Maria Kretschmer.
»ich liebe die Farben, und weil er so grobmaschig ist, kann vielleicht selbst ich das Stricken nicht
verhunzen.”

Die Moderatorin, Schauspielerin und Autorin, die am ersten Adventswochenende ,Unterm Tannenbaum
mit Katrin Bauerfeind“ auf Audible herausgebracht hat, verfolgt die Aktion der Kinderrechtsorganisation
und der Frauenzeitschrift seit vielen Jahren. ,Ich finde es genial, mit einem Accessoire auf Kinder in Not
aufmerksam zu machen. Besonders mag ich, dass es lber das bloRe Spenden hinausgeht, der Schal
Aufmerksamkeit schafft und eben selbst gemacht werden kann. Man tragt wortwoértlich etwas bei.”

Bauerfeind, die unter anderem den Deutschen Radiopreis und das Finale von ,Wer stiehlt mir die
Show?* auf ProSieben moderiert, fihlt sich von den vielen derzeitigen Krisen manchmal erschlagen und
hoffnungslos. ,Das Beste gegen Angst ist, aktiv zu werden®, sagt sie. Den Schal zu stricken oder zu
verschenken, ist eine Mdglichkeit, dies zu tun.

Mit den Spenden aus der ,Ein Schal firs Leben®“-Aktion hilft Save the Children Kindern, die von
Konflikten, Katastrophen oder der Klimakrise betroffen sind. Kinder in Not haben so etwa die
Maglichkeit, weiterhin zu lernen, psychosoziale Unterstiitzung zu erhalten und behandelt zu werden,
wenn sie krank, verletzt oder mangelernahrt sind.

Mitmachen kdnnen alle, indem sie sich am 10. Dezember, dem internationalen Tag der
Menschenrechte, Katrin Bauerfeind und vielen weiteren Prominenten anschlieRen und den Schal tragen.
Jeder Schal zahlt und jede Spende hilft.

Hinweise fur die Redaktion:

e Von jedem verkauften Schal und Wollpaket flieRen zehn Euro als Spende in die Arbeit von Save
the Children fiir Kinder in Not weltweit. Damit kann die Kinderrechtsorganisation dort helfen, wo
der Bedarf am groR3ten ist — ob bei klimabedingten Katastrophen oder in Kriegsgebieten. Seit
Beginn der Aktion im Jahr 2014 sind insgesamt mehr als drei Millionen Euro
zusammengekommen.

e Mehr zur Kampagne, zu Spendenmdglichkeiten und Hintergrundinformationen tber die Hilfe von
Save the Children finden Sie auf www.savethechildren.de/schal-fuers-leben. Weitere
Informationen zur Aktion ,Ein Schal fiirs Leben” sind auf http://www.brigitte.de/schal-fuers-leben
zu finden.

e Das vollstéandige Interview mit Katrin Bauerfeind kdnnen Sie in der BRIGITTE lesen.

e Hier finden Sie ein Foto von Katrin Bauerfeind (© Christoph Késtlin) und hier finden Sie
Videomaterial zur freien Nutzung. Weiteres Bild- und Videomaterial ist auf Anfrage erhéltlich.
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Uber Save the Children

Im Nachkriegsjahr 1919 griindete die britische Sozialreformerin und Kinderrechtlerin Eglantyne Jebb
Save the Children, um Kinder in Deutschland und Osterreich vor dem Hungertod zu retten. Heute ist die
inzwischen groé3te unabhangige Kinderrechtsorganisation der Welt in rund 120 Landern tatig. Save the
Children setzt sich ein fiir Kinder in Kriegen, Konflikten und Katastrophen. Fir eine Welt, die die Rechte
der Kinder achtet, in der alle Kinder gesund und sicher leben sowie frei und selbstbestimmt aufwachsen
und lernen kénnen — seit Uber 100 Jahren.

www.Savethechildren.de

Uber BRIGITTE

BRIGITTE ist Deutschlands fiihrende crossmediale Frauenmarke und weil3, was Frauen bewegt, kennt
all ihre Facetten. Dabei stellt die Marke das Empowerment von Frauen seit 70 Jahren in den Mittelpunkt
und bietet Themen, die Frauen betreffen und bewegen. BRIGITTE schafft Vertrauen und halt
crossmedial die perfekte Mischung bei der Auswahl der Themen bereit und bietet die Vielfalt, die Frauen
interessiert: Mode, Beauty, Kultur, Reise, Job, Finanzen und Gesundheit — mit erstklassigem Service
und stets auf Augenhdhe mit der Leserin und Userin.

www.brigitte.de
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